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ä¸€ã€•å‰•1.5å°•æ—¶é‡•ç‚¹å­¦è¯¾æ–‡:

é€šè¿‡è¯†å­—ã€•è¯•è¯­è§£é‡Šã€•å•£å¤´é€ å•¥ã€•è¯­æ³•åˆ†æž•ç­‰ï¼Œæ‰Žå®žæŽŒæ•¡15 - 20ä¸ªç”Ÿå­—ï¼Œ30æ•¥ä¸ªè¯•è¯­ã€‚

äºŒã€•å•Ž1å°•æ—¶é‡•ç‚¹åœ¨äºŽè¯»ã€•è¯´ã€•å†™çš„èƒ½åŠ›çš„æ••é«˜:

é˜…  
è¯»ï¼šæ¯•è¯¾é…•å…¥å¤§é‡•çš„ä¸Žå…¶è¯†å­—ç¨‹åº¦ç›¸åº”çš„è¯¾å¤–é˜…è¯»æ–‡ç« ä»¥ç•†è§£é—®ç­”ã€•çŸ­æ–‡å¡«ç©ºã€•å®Œæˆ•å¯¹è¯•ç­‰ç•µæ´»å¤šæ ·çš„å½¢å¼•ï¼Œæ••é«˜å­©å­•ä»¬çš„é˜…è¯»æ°´å¹³ã€‚ä¸‰å¹´çº§ä»¥ä¸Šå­¦ç”Ÿçš„é˜…è¯»å†…å®¹é™¤ä¸€èˆ¬çš„çŸ­æ–‡ã€•æ•…äº‹å¤–ï¼Œè¿˜å¢žè®¾å¹¿å‘Šã€•èŠ‚ç›®
è¡¨ã€•é€šå‘Šã€•å•¯äº‹ã€•æ–°é—»å•Šæ¼”è®²ç¨¿ç­‰ç­‰ä¸Žæ—¥å¸¸ç”Ÿæ´»ç›¸å…³çš„å†…å®¹ï¼ŒåŸ¹å…»å­©å­•ä»¬çš„ä¸­æ–‡å®žé™…è¿•ç”¨èƒ½åŠ›ã€‚

è¯´   å†™:  ä¸€å¹´çº§é…•æœ‰&ldquo;çœ‹å›¾è¯´è¯•&rdquo; ã€• &ldquo;æˆ‘ç»™å¦ˆå¦ˆè®²æ•…äº‹&rdquo;ç­‰ä»¥æ••é«˜å­©å­•ä»¬çš„å•£è¯­è¡¨è¾¾èƒ½åŠ›ã€‚

äºŒå¹´çº§é‡•ç‚¹æ•™å¯¼å­©å­•ä»¬çš„åŸºæœ¬å†™ä½œèƒ½åŠ›,  çœ‹å›¾é€ å•¥ã€•è¯­æ®µå•ŠçŸ­æ–‡å†™ä½œã€•æ¨¡ä»¿å†™ä½œã€‚

ä¸‰å¹´çº§ä»¥ä¸Šè¿›è¡Œç³»ç»Ÿçš„å†™ä½œè®­ç»ƒ, ç»ƒä¹ çœ‹å›¾ä½œæ–‡ã€•å‘½é¢˜ä½œæ–‡ã€•æƒ…æ™¯ä½œæ–‡ã€•åˆ›æ„•ä½œæ–‡å•Šåº”ç”¨æ–‡çš„å†™ä½œã€‚
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